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La coloration végétale repose sur l’infusion d’extraits de plantes telles que les feuilles, les racines, les tiges 
afin de libérer les pigments naturels, incluant des ingrédients prisés comme le henné, l’indigo, le henné 
neutre et la garance.
Cette méthode, douce pour les cheveux et le cuir chevelu, écarte l’utilisation de produits chimiques 
agressifs, s’inscrivant ainsi dans une démarche respectueuse de l’environnement en évitant les substances 
nocives pour la planète. Conçues avec soin, les colorations végétales sont particulièrement adaptées aux 
personnes aux cheveux sensibles ou sujettes aux allergies, minimisant les risques de sensibilités cutanées.
Le choix entre ces méthodes dépend de vos besoins et de votre style de vie, soulignant l’importance de 
sélectionner la coloration qui vous convient le mieux.

Les colorations Cataplasmes



CATALOGUE CATAPLASMES

Le fonctionnement de la coloration 
de poudres de plantes

La coloration de poudres de plantes implique le mélange de plantes tincto-
riales ayurvédiques avec de l’eau. Lors de l’application, les pigments contenus 
dans ce mélange enrobent la fibre, lui offrant une teinte naturelle sans altérer 
sa structure.

Coloration d’oxydation

Les pigments de la coloration d’oxydation se fixent sur la 
mélanine dans le cortex du cheveu.
Il modifie durablement la couleur naturelle du cheveu.

Coloration végétale

La coloration végétale se fixe sur les structures externes du 
cheveu : écailles et cuticule.
Elle ne modifie pas chimiquement la couleur naturelle.
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Les avantages
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Renforcer le positionnement de son salon 
: en proposant un service alternatif à la 
coloration classique d’oxydation.

Respecter la santé de votre clientèle 
mais également la vôtre et celles de vos 
collaborateurs. 

Attirer une nouvelle clientèle : sensible à 
l’univers du végétal, soucieuse de son mode 
de consommation et de l’environnement.

Acquérir de nouvelles compétences : 
expertise du diagnostic capillaire et sa-
voir-faire technique de coloration et de soin.

Diversifier ses prestations avec une 
seule collection : couverture des cheveux 
blancs, réalisation de reflets, créer avec 
les ombres et lumières.

Proposer un service de coloration adapté 
à tous : tous les types de cheveux et cuir 
chevelu, aux personnes sensibles et aux 
femmes enceintes. 
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Les fondamentales

Henné
Le lawsonia inermis (henné) contient la molécule pigmentante appelée le Lawsone, qui s’accroche au 
cheveu en se fixant à la kératine. Le henné peut présenter des reflets allant du jaune orangé à l’orange 
et au rouge.

Cassia
Plus communément appelé le henné neutre, il permet d’adoucir et éclaircir les mélanges de la coloration 
végétale. Il est réputé pour fortifier, conditionner et donner de la brillance au cheveu. 

Indigo
L’indigo (indigofera tinctoria) peut être combiné avec le henné ou appliqué en deuxième temps afin de 
neutraliser et foncer.

Les fondamentales en coloration végétale se résument en trois poudres de plantes essentielles, chacune ayant son rôle 
spécifique : pré pigmenter, éclaircir et foncer.
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Les boosters

Les boosters, dans la coloration végétale à base de henné, sont des poudres tinctoriales employées pour renforcer la 
teinte sélectionnée.

Pourpre
L’hibiscus, riche en pigments naturels, en mélange, il permet d’apporter une couleur irisée à pourpre.  

Carmin
Le manjishta, issu de la plante rubia cordifolia, offre des nuances chaudes allants du cuivré au rouge, 
ajoutant de la profondeur et de l’éclat.

Noir
Ce mélange colorant à base d’indigo permet de renforcer l’action neutralisante.
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Les nuances

Une variété de nuances, du blond au brun, en passant par des tons cuivrés chaleureux, propose un éventail de possibilités 
pour magnifier la beauté naturelle des cheveux.

Champagne
Le champagne, une nuance beige léger, offre une touche subtilement lumineuse et sophistiquée. 

Sable
La nuance sable incarne un blond subtil et offre une teinte lumineuse évoquant l’éclat du sable doré.    

Miel
La nuance miel, un blond chaleureux et doux, révèle sa polyvalence en ajoutant une touche de doré et de clarté.

Mangue
Cette nuance évoque la richesse dorée de la mangue, offrant une couleur flamboyante et intense sur les bases claires et une 
luminosité éclatante sur les bases foncées.
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Caramel
La nuance caramel, par ses tonalités cuivrées et dorées, révèle de subtiles teintes vénitiennes naturelles créant 
ainsi une palette de couleur chaleureuse.  

Grenade
Cette nuance permet de créer des acajous subtils et une touche de rouge discrète mais raffinée. 

Orange sanguine
Évoquant la vivacité de l’orange sanguine, cette teinte intense et audacieuse créée une expression dynamique et captivante 
de la couleur.

Moka
La nuance moka est utilisée pour neutraliser les reflets dorés trop prononcés, leur apportant douceur et équilibre.

Expresso
La teinte expresso offre des nuances marrons cuivrés, riches et vibrantes offrant ainsi une profondeur captivante et une chaleur 
naturelle à la coloration végétale.

Griotte
La nuance griotte offre des tonalités qui évoquent le bordeaux ajoutant une touche de chaleur et de profondeur.
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Les soins de poudres de plantes

Les poudres de plantes ne se résument pas uniquement à la coloration mais offrent aussi à la possibilité d’avoir une action 
curative sur le cheveu et le cuir chevelu. Les soins de plantes apportent brillance, revitalisent et stimulent la croissance 
des cheveux, offrant de véritables soins de beauté pour tous les types de cheveux. Ils redonnent vie à la beauté naturelle 
des cheveux.

LES BAINS DE PLANTES

Bhringraj Anti-inflammatoire (psoriasis, eczéma) 
Anti-fongique - combat les pellicules
Stimule la pousse 
Favorise la croissance 
Traitement durable pour la chute de cheveu 

-

Methi Favorise la croissance 
Combat les pellicules sèches 

Hydratante
Répare les cheveux en profondeur grâce 
aux protéines

Amla Réduit les démangeaisons
Anti-inflammatoire 
Antioxydante 

Rétablie les pH
Volume et texture 

Neem Anti-bactérienne 
Anti-fongique - combat les pellicules  
Insectifuge contre les poux 
Régénérante – lutte contre le dessèchement 

Émolliente 
Nourrissante 
 

SOIN DU CUIR CHEVELU SOIN DU CHEVEU
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La formation cataplasme

Découvrez l’univers de la coloration végétale lors de 2 jours de formation rythmés par de la formation théorique et pratique. 

Très technique, la coloration de poudres de plantes convient à tous les types de cheveux, couvre les cheveux blancs mais 
demande du temps et de la créativité. 

Notre équipe technique vous dévoilera les bases de sa maitrise : diagnostic, règles de colorimétrie… Véritable caisse à outils, 
découvrez la subtilité des mélanges et le savoir-faire propre à la gamme. 

Rendez-vous dans notre académie de Saint-Rémy de Provence ou de Paris afin de venir vous former et devenir expert de la 
coloration végétale. 



CATALOGUE CATAPLASMES

Le nuancier

Les boosters

CARMIN

POURPRE NOIR

Les nuances
CHAMPAGNE

MIEL MANGUE

SABLE CARAMEL

ORANGE 
SANGUINE

MOKA

GRIOTTE

GRENADE

EXPRESSO
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CONTACT

T. +33 (0)4 26 78 45 70
contact@vegetalement.com 

363, Chemin Monplaisir 
13210 Saint-Rémy-de-Provence

www.vegetalement.com 

Instagram : @vegetalement
Facebook : Végétalement Provence

Tiktok : @vegetalement
Linkedin : Végétalement Provence

Végétalement Provence

Soins botaniques.
Science du cheveu et de la peau.
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